Wymiana polsko-niemiecka w Krzyzowej
19-23 pazdziernika 2026 - Fundacja ,Krzyzowa" - Zespdt Szkét nr 1 w Tychach & Konigin-Olga-Stift

Gymnasium Stuttgart

Informacja dla rodzicéw i opiekunéw prawnych - stan na 15.10.2026

ZBIORKA ODJAZD POWROT

7:45 8:00 ok. 14:30
poniedziatek 19.10.2026 poniedziatek 19.10.2026 piatek 23.10.2026

parking Zespotu Szkét nr 1, Tychy autokarem spod szkoty pod szkota w Tychach (odjazd z

Krzyzowej 11:00)

EXIYIN - tak oznaczone sa punkty, ktore zmienity sie w stosunku do wczesniej przekazanych wersji programu.
Obowiazuje wersja z 15.10.2026, zgodna z programem Miedzynarodowego Domu Spotkan Miodziezy w

Krzyzowe;.

Poniedziatek, 19.10.2026

7:45

8:00

ok. 12:00
13:00
14:00
18:00
18:00
19:00

19:30

w ciagu dnia

Positki

Zbiorka — parking Zespotu Szkdt nr 1 w Tychach
Odjazd autokaru do Krzyzowej

Przyjazd do Krzyzowej, zakwaterowanie

Obiad

Czas wolny

EZIIXN Przyjazd i zakwaterowanie grupy ze Stuttgartu
Kolacja

EXIIYTY Sprawy organizacyjne, przedstawienie programu i zasad — w czterech grupach
(Group 1-4), w przypisanych salach

BTN Wzajemne poznanie, oczekiwania, animacja jezykowa (w grupach)

CEM Wizyta dzielnicowego policjanta — element dziatan profilaktycznych (godzina
zostanie podana na miejscu)

Wszystkie positki sa zapewnione na miejscu. Uwzgledniaja diety i alergie zgtoszone wczesniej przez uczestnikow.

Organizacja zajec i bezpieczenstwo

* Uczestnicy sg podzieleni na cztery grupy (Group 1-4) — w kazdej ok. 15 0s6b z Polski i ok. 15 z Niemiec. Kazda
grupa ma stata sale (Balowa, 108, Majowa, Sniadaniowa).

« Jedynym punktem zaje¢ realizowanym wspolnie przez wszystkich jest czwartkowe podsumowanie wizyty w

Gross-Rosen.

« Podczas zaje¢ w kazdej grupie sg obecni nauczyciele z Polski i z Niemiec.
« W sytuacji niepokojacej uczniowie zwracaja sie do nauczyciela lub innej osoby dorostej z zespotu. Przy
bezposrednim zagrozeniu - 112.




Przypomnienie najwazniejszych zasad z podpisanego regulaminu

» Zakaz palenia papieroséw i e-papierosow, picia alkoholu, przyjmowania narkotykéw i innych srodkéw
odurzajacych oraz samowolnego opuszczania grupy lub terenu osrodka. Przy ztamaniu tych zakazéw rodzice sa
zobowigzani natychmiast odebra¢ dziecko na wtasny koszt.

« Cisza nocna: 22:00-7:00 — uczniowie przebywajg w swoich pokojach.

+ Czas wolny we Wroctawiu jest dozorowany: uczniowie sg w grupie wskazanej przez opiekuna, majg przy sobie
telefon i punktualnie wracajg na miejsce zbidrki.

» We Wroctawiu kazdy dostaje stuchawki z odbiornikiem i odpowiada za swoj zestaw (odbiornik nosimy na szyi).
Za uszkodzenie - optata 200 zi.

 Ubezpieczenie NNW: kto nie zgtosit potrzeby polisy grupowej wychowawcy, ubezpiecza dziecko samodzielnie
przed wyjazdem i przekazuje wychowawcy nazwe ubezpieczyciela oraz numer polisy.

Wtorek, 20.10.2026

8:00-9:00 Sniadanie

9:30 Rozgrzewka w grupach

10:00 Gry zapoznawcze i jezykowe

11:00 EZXIIYN Rally po Krzyzowej (grupy 1 i 4) oraz réwnolegle warsztaty ,Zycie w Polsce i
Niemczech dzis” (grupy 2 i 3)

13:00 Obiad

15:00 Rozgrzewka

15:30 EXIIYN Rally po Krzyzowej (grupy 2 i 3) oraz réwnolegle warsztaty ,Zycie w Polsce i
Niemczech dzi$" (grupy 1i 4)

17:30 Codzienna refleksja w grupach

18:00 Kolacja

od 19:00 Wspdlny wieczdr przygotowany przez mtodziez (sala sportowa)

7:30 EXXIXIY Sniadanie + suchy prowiant na droge

8:30 EXXIXIN Zbiorka, przejazd do Swidnicy

9:00-9:40 BTN Zwiedzanie Kosciota Pokoju w Swidnicy (UNESCO), nastepnie przejazd do
Wroctawia

ok. 11:30-13:00 EZIXTN Zwiedzanie Wroctawia z przewodnikiem (w jezyku polskim)

13:15-16:30 EZIXTY Czas wolny pod nadzorem opiekunéw

16:45 EXIXTY Powr6t do Krzyzowej

18:30/19:00 XYY Kolacja

19:30 EXIIYTY Codzienna refleksja w grupach

od 20:00 Wspdlny wieczdr przygotowany przez mtodziez (sala sportowa)



Czwartek, 22.10.2026 - Rogoznica (Gross-Rosen)

8:00 Sniadanie

9:00 Wyjazd do Rogoznicy

10:00-12:30 BTN Zwiedzanie Muzeum Gross-Rosen w Rogoznicy — terenu bytego niemieckiego
obozu koncentracyjnego — z przewodnikiem

13:30 Obiad

15:00-16:30 BTN Wspolne podsumowanie wizyty w miejscu pamieci (sala wielofunkcyjna) —
jedyny punkt zaje¢ realizowany razem przez wszystkich uczestnikow

17:00 Codzienna refleksja w grupach

18:00 Kolacja

od 20:00 Wieczor pozegnalny i ognisko (sala wielofunkcyjna)

8:00-8:30 Sniadanie + prowiant na droge

8:45 XYY Wymeldowanie z pokoi, odbiér techniczny pokoi (recepcja w Oborze)

9:00-11:00 XYY Podsumowanie projektu w grupach, wymiana kontaktéw i pomystéw na
przysztosc

11:00 Odjazd autokaru do Tychow

ok. 14:30 Przyjazd pod szkote w Tychach

Co spakowac

RECZNIK - koniecznie!

« leki przyjmowane na state + informacja o dawkowaniu (w oryginalnym opakowaniu)

« srodki na chorobe lokomocyjna (jesli potrzebne) - wygodne buty, kurtka przeciwdeszczowa, ciepty sweter
« stonowany stréj na wizyte w Gross-Rosen

* stréj sportowy i obuwie zmienne na sale gimnastyczna

« legitymacja szkolna - kapcie, przybory toaletowe - telefon z tadowarka, maty plecak

* kubek niettukacy lub termokubek —w holach sa czajniki (bez szkta i porcelany)

* kieszonkowe: ok. 100 zt — na czas wolny we Wroctawiu i kawiarenke

Przed wyjazdem: ankieta dla uczniow

Ankieta online przygotowuje miodziez do wymiany — podstawowe informacje o Krzyzowej i o
spotkaniu. Wypetniaja ja tylko uczniowie, nie rodzice.
forms.gle/eaNAK6epvqalsaKB7 - lub zeskanuj kod QR

Kontakt
Kierownik wyjazdu: mgr Andrzej Korytnicki (numer telefonu podadza opiekunowie przed wyjazdem)
Koordynator wymiany w szkole: Wojciech Borkowy

Osrodek: Fundacja Krzyzowa dla Porozumienia Europejskiego, Krzyzowa 7, 58-112 Grodziszcze - recepcja tel. +48
74 85 00 300 / +48 74 85 00 200



